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会 長 挨 拶 

 

  

 

 新型コロナウイルス感染から３年が経過しました。ワクチン接種も３回

から５回受けたにもかかわらず、感染者数は宮城県で延べ５３万人を超え

（死亡者数９５０超）、単純に計算して宮城県の約四人に一人が感染したこ

とになります。その間多くの制約を受けた生活を余儀なくされ、「みやぎい

きいきテニス連盟」の活動も随分と影響を受けました。 

 昨年は四大大会（年齢別、混合、技量別、秋季団体戦）、室内大会（年齢

別、混合、春季団体戦）、月例大会８回（雨天で１回中止）と、全ての行事

を実施することができました。会員皆様のこよなくテニスを愛する情熱に

感動するとともに敬服しました。今後とも参加よろしくお願いします。 

 東北マスターズテニス宮城県大会は、新型コロナウイルス感染拡大のため中止としました。仙

台開催ということで、連盟役員を中心に各関係団体の協力を得ながら準備を進めていたのです

が残念な結果でした。山形・宮城と３年間中止でしたが、令和５年は１０月４日（水）～５日（木）

秋田での開催予定です。多くの会員皆様の参加をお願いします。 

 車いすテニスの「絶対王者」国枝慎吾さんが世界ランク１位のまま引退しました。グランドス

ラムで 50回（シングルス 28回、ダブルス 22回）の優勝を記録、2021年の東京パラリンピック

で金メダルを獲得し、生涯ゴールデンスラムを達成しました。また、パラスポーツ選手としては

初めての国民栄誉賞も受賞しました。多くの人々に夢と感動を与えてくれました。仙台でも毎年

「国際車いすテニス大会」が開催されています（７月～８月、泉総合庭球場・シェルコムせんだ

い）。クワ―ドクラス（重度の障害）もあります。試合の観戦・車いすの体験・講習会・ボラン

ティアの参加等、一度是非会場に足を運んでみてください（一試合にボールは３個使用するので、

ボールパーソンは大変・大変）。自分がテニスボールを一球一球打つ気持ちが変わると思います。 

 連盟の加盟人数は３月現在、２０４人（男子１２７人、女子７７人）、平均年齢は７３．６歳 

（男子７５．４歳、女子７０．８歳）です。８０歳以上の方（特別会員）が４７名です。私の「座

右の銘」の一つに「テニスは一生の友」というのがあります。元気に明るく楽しくテニスができ

ることに感謝しながら息の長いテニスを目指したいものです。 

 

 

 

 

 

    

片平 信行 
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［年齢別ダブルス大会］ 競技部

期 日 令和４年 5月28日（土）　9:00～17:00　　 　 担当：熊谷 徹

会 場 七北田公園テニスコート　（８面）

参 加 者 男子１８組、女子１３組　[男子３６名・女子２６名]

試合方法 各種目を、〔女子〕120/130歳以上、140歳以上

　　　　　〔男子〕120/130歳以上、140/150/160歳以上の４組に編成した

　　　　　　ダブルスのリーグ戦として行いました。

成　　績

種  目

(120/130+) 山根綾子・光本きよ子

(140+) 川原悦子・庄子和恵

(120/130+) 松本充弘・遠田　良 後藤　章・黒澤仁一 針生康寛・片平信行 伊藤拓雄・渡邊康徳

(140/150/160+) 松下末廣・長洞和夫 渡邉貞夫・加藤精一

〇 当日は、午前中やや風がある程度でしたが午後からはしだいに強風の荒れ模様となり、

　”風との戦い”も考慮せざるを得ない試合展開となりました。中断の雰囲気もありましたが

　熱戦を繰り広げて下さり、選手の皆さんご協力ありがとうございました。

４位

令和４年度 活 動 報 告　［Ⅰ］

男　子

女　子

１位 ２位 ３位

大平純子・相馬由美子

金谷まゆみ・野村孝子 千坂三月・布留川三枝子

千葉哲郎・大久保敏允

女子（120/130+）入賞の皆さん

女子（140+）入賞の皆さん

男子（120/130+）入賞の皆さん

男子（140/150/160+）入賞の皆さん
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［混合ダブルス大会］ 競技部

担当　針生 康寛

期　日 令和４年７月２３日（土）　9:00～17:00

会　場 七北田公園テニスコート（８面）

参加者

Ａクラス (月例会に変更)３９名

Ｂクラス

計

◇ １年ぶりの大会となり、各クラスとも競合揃い熱戦が繰り広げられ、番狂わせが随所

　にみられました。試合内容は、実力を発揮されました次の方々が入賞されました。

＜混合ダブルス大会大会 各クラス入賞者＞

Ａクラス

Ｂクラス

針生 康寛

阿部 弘美

畠山　満

佐久間久美子

長洞 和夫

木村むつ子

八重樫和明

八重樫貞子

千坂 三月 相馬由美子 光本きよ子

１位 ２位 ３位 ４位

松本 充弘 熊谷　徹 間野 俊彦

今年度 昨年度

１６組

  ８組

４８名

Ａクラス 入賞の皆さん Ｂクラス 入賞の皆さん
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［技量別ダブルス大会］

担当：佐藤 政一

期　日 令和４年９月１０日（土）　9:00～17:00

会　場 七北田公園テニスコート　（８面）

種　目 「女子」Ａクラス、Ｂクラス、ゴールドクラス（概ね７５歳以上）

「男子」Ａクラス、Ｂクラス、ゴールドクラス（概ね８０歳以上）

参加者

Ａクラス Ｂクラス Ｇクラス

女　子 　７組 ―  １２名 月例会に変更（雨天の為中止）

男　子 １６組 ３組 　４名

計 ４６名 ６名  １６名

　＊ ゴールドクラスは、二組に分かれた団体戦として行いました。

〇 大会当日は、晴天のテニス日和でした。種目にゴールドクラスを交え、随所に好プレーが

　見られ、熱戦が繰り広げられました。

種　目 １ 位 ２ 位 ３ 位

光本きよ子 岸　敦子 佐藤 茂子

山根 綾子 大平 純子 高橋美智子

松本 充弘 針生 康寛 阿部 宗男

遠田　良 片平 信行 白石　栄

金田　均

大竹 宏毅

競 技 部

昨 年 度今年度（６８名の参加）

女　子

男　子

Ａクラス

Ａクラス

Bクラス
Gクラス １位 Aチームの皆さん

[女子Aクラス 入賞の皆さん]

優 勝 光本きよ子・山根綾子 ペア

準優勝 岸 敦子・大平純子 ペア

第３位 佐藤茂子・高橋美智子 ペア

[男子Aクラス 優勝]

松本 充弘・遠田 良 ペア

［男子Bクラス 優勝］

金田 均・大竹 宏毅 ペア
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期　　日 令和４年１１月５日（土）　９：００～１6：００　　 担当 熊谷 徹

会　　場 七北田公園テニスコート　８面

参 加 者 ７８名（男子３５名・女子４３名）

試合方法

成　　績 結果は以下のとおりです。

赤組 青組 緑組 桃組

赤   組 ６－１１ ８－１０ ８－９

青   組 １１－６ ９－１０ ９－１０

緑   組 １０－８ １０－９ ８－１０

桃   組 ９－８ １０－９ １０－８

（※引分け数は計上しておりません。）

◇　朝から日が差し、午後時折ヒンヤリした風が吹いたが良好なテニス日和の天候でした。

　各組のペアはいろんな人と組み、随所に好プレーが見られ熱戦が繰り広げられました。

　　各チームとも最後まで勝敗がもつれ込む緊迫した接戦が続きましたが、僅差で桃組が

　優勝を勝ち取りました。

３勝０敗 優　勝 ２９勝

１勝２敗 敢闘賞 ２９勝

２勝１敗 準優勝 ２８勝

勝　敗 順　位 参考・勝数

０勝３敗 敢闘賞 ２２勝

［秋季ダブルス団体戦］

・参加者全員を４組（赤組・青組・緑組・桃組）に分けて、女子・男子・混合

　の各ダブルスによる種目毎の団体戦としました。

・試合は５ゲーム先取、ノーアド方式、１試合２０分間の時間制限としました。

競技部

優 勝 桃組 準優勝 緑組

敢闘賞 青組 敢闘賞 赤組
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［室内年齢別ダブルス大会］

競技部

担当：安彦 滋喜

期　　日 令和５年１月１３日（金）9:00～16:30

会　　場 シェルコムせんだい　（オムニコート６面）

参 加 者 男子３２名、女子２９名（合計６１名）

試合方法 ・年齢別となっていますが、４チームによる団体戦として行いました。

・６ゲーム先取、ノーアド方式、２５分の時間制限としました。

成　　績 １位 ２位 ３位 ４位

Ｄチーム Ｃチーム Ａチーム Ｂチーム

＜大会の結果＞

Ａチーム Ｂチーム Ｃチーム Ｄチーム 勝　敗 順　位

Ａチーム １１－７ ５-１０ ５-９ １勝２敗 ３位

Ｂチーム ７-１１ ４-９ ６-１２ ０勝３敗 ４位

Ｃチーム １０-５ ９-４ ３-１３ ２勝１敗 ２位

Ｄチーム ９-５ １２-６ １３-３ ３勝０敗 １位

(引き分け数は計上しておりません)

寸　　評

１月としては、暖かい日でしたが、冬の大会でもありケガを心配していまし
たが無事に終わる事が出来ました。また、大会運営も皆さんのご協力のおか
げでスムーズに行なうことが出来有難う御座います。

試合結果はＤチームの圧勝でしたが、年齢配分が、Ａチーム：７１歳、Ｂ
チーム：６９歳、Ｃチーム：７０歳、Ｄチーム：６５歳とＤチームの平均年
齢が６歳も若くなってしまいました。次回の改善点として行きたいと思いま
す。

令和４年度　活動報告－［Ⅱ］
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［室内混合ダブルス大会］

競技部

担当：和久 哲哉

期　　日 令和５年２月１７日（金）　9:00～16:00

会　　場 シェルコムせんだい　（オムニコート６面）

参 加 者 男子２８名、女子２３名（合計５１名）

試合方法 参加者全員を４チームに分けた団体戦として行いました。

試合は、６ゲーム先取、ノーアドバンテージ方式、１ゲーム２５分の時間

制限としました。

成　　績 １位 ２位 ３位 ４位

Ｃチーム Ｂチーム Ａチーム Ｄチーム

＜大会の結果＞

Ａチーム Ｂチーム Ｃチーム Ｄチーム 勝　敗 順　位

２-７ ２-７ ６-４ １勝２敗
(3) (3) (2)

７-２ ５-６ ７-３ ２勝１敗
(3) (1) (2)

７-２ ６-５ ８-３ ３勝０敗
(3) (1) (1)

４-６ ３-７ ３-８ ０勝３敗
(2) (2) (1)

( )内は引分け数。

寸　　評 　昨年度は、新型コロナの影響により中止となりましたが、今回混合ダブルス

大会を開く事が出来、各ペアとも熱戦を繰り広げられ、足がつる選手も見られ

ました。試合内容は、Ｃチームの３勝ですが、引き分けゲームが多く見られ各

　チームとも接戦で緊迫した大会でした。

Ａチーム

Ｂチーム

Ｃチーム

Ｄチーム

３位

２位

１位

４位
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［室内春季ダブルス団体戦］ 競技部

期　日 令和５年３月２４日（金）9:00～17:00

会　場 シェルコムせんだい　（オムニコート６面）

参加者 男子４３名、女子４７名（合計９０名）

試合方法 ① ４チーム（Ａチーム・Ｂチーム・Ｃチーム・Ｄチーム）による団体戦と

　 して行いました。

「女子ダブルス・男子ダブルス・混合ダブルス」

② 試合は６ゲーム先取、ノーアド方式による、１試合２０分間の時間制限

　 としました。

［大会の結果］《間違いて試合された方などがおりましたので、順位は確定致しません！》
勝　敗

ゲーム取得率
３勝０敗

１勝２敗
0.4186
１勝２敗
0.48

１勝２敗
0.4166

(*引分数は計上していません)

《総会・模様》［総会参加者：男子４４名、女子４８名（合計９２名）］

寸　評

担当：佐藤 政一

6-8

4-13 12-4 8-9

順　位Ａチーム Ｂチーム Ｃチーム Ｄチーム

　例年に比べ、暖かい春日和に恵まれ、多数の参加者が集い開催することが
出来ました。初ペアの組合せも多く意気投合し熱戦を繰り広げられ、有意義
な大会となりました。
組合せに不備がありました事、今後の改善として、より良い大会に繋げて行
きたいと思います。

5-86-12

13-4 12-6

4-12 8-5

Ａチーム

Ｂチーム

Ｃチーム

Ｄチーム

8-6

9-8
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Ｒ２年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度

4月15日 金 第1回月例テニス交流大会 七北田 コロナの為中止 コロナの為中止 雨天中止

5月20日 金 第2回月例テニス交流大会 泉総合 コロナの為中止 51 25+32＝57

6月20日 月 第3回月例テニス交流大会 泉総合 コロナの為中止 39 24+29＝53

7月5日 火 第4回月例テニス交流大会 七北田 38 45 21+27＝48

8月8日 月 第5回月例テニス交流大会 泉総合 46 44 29+29＝58

9月1日 木 第6回月例テニス交流大会 七北田 52
コロナの為
施設閉鎖 20+30＝50

10月21日 金 第7回月例テニス交流大会 七北田 54 38 27+25＝52

11月14日 月 第8回月例テニス交流大会 七北田 68 42 24+21＝45

12月2日 金 第9回月例テニス交流大会 七北田 56 50 18+21＝39

314(平均52) 309(平均44) 402(平均50)

5月28日 土 年齢別ダブルス大会 七北田 コロナの為中止 月例会 51 26+36＝62

7月23日 土 混合ダブルス大会 七北田 23 月例会 39 24+24＝48

9月10日 土 技量別ダブルス大会 七北田 62 月例会雨中止 24+42＝66

11月5日 土 秋季ダブルス大会団体戦 七北田 54 72 43+35＝78

139(平均46) 162(平均54) 254(平均64)

1月13日 金 室内年齢別ダブルス大会 シエルコム コロナの為中止 51 29+32＝61

2月17日 金 室内混合ダブルス大会 シエルコム コロナの為中止 コロナの為中止 23+28＝51

3月24日 金 室内春季D団体戦（総会） シエルコム コロナの為中止 69 47+43＝90

120(平均60) 202(平均67)

4月29日 金 宮城県マスターズ春季大会 シエルコム コロナの為中止 コロナの為中止 12+34＝46

10月5日 水

～6日 木

9月22日 木 宮城県マスターズ秋季大会 七北田 コロナの為中止 コロナの為中止 10+26＝36

82(平均41)

合　計
（対外含まず） 453名 591名 858名

「対いわきVTC親善交流大会」並びに「県北ブロック大会」は中止です。

東北マスターズテニス
宮城大会

[室内大会 ]

［対外関係行事実績］

令和４年度　みやぎいきいきテニス連盟　行事実績

開　催　日 大　　会　　名 会　　　場

[ 四大大会 ］

参　　加　　者

宮城大会コロ
ナの為中止

泉総合運動場/
シェルコム

山形大会
コロナの為中止

山形大会
コロナの為中止
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  第３４回  ねんりんピックかながわ大会 2022 に参加して 

                                              

＊＊＊ 宮城県代表チーム ＊＊＊                   入間川  賢二  

 

今大会は、老いも若きも仲よくともに生きてゆく社会を目指し、「神奈川に咲かせ長寿のいい

笑顔～未病改善でスマイル 100 歳～」をテーマに開催された、主に 60 歳以上の高齢者を中心

とするスポーツと文化種目の交流大会です。 

全国から 24 種目に 9600 人を超える選手、役員が一堂に会しました。開会式会場の横浜アリ

ーナには三笠宮彬子様がご出席なされ、お言葉を述べられました。宮城県選手団総勢１７７名

も堂々の行進でした。開会宣言は女優の草笛光子さん（89 歳）。「心から応援しています、頑張

ってください！」と力強く宣言されました。神奈川県立神奈川総合高等学校の舞台芸術やマグ

カル・パフォーミングアーツ・アカデミーの履修生が見事なパフォーマンスを披露してくれました。

続いてトワ・エ・モワが「或る日突然」を熱唱し会場を一層盛り上げていただきました。 

 テニス会場はサッカーと同じ三ツ沢運動公園テニスコートで 11 月 13 日～14 日に行われまし

た。私達宮城県チームは、下記の６名でした。 

男子 70 歳代  入間川  賢二（兼監督）、石森  浩一  

女子  大場愉里、瀧澤  厚子  

男子 60 歳代  田中  達夫、小野寺  昭一  

大会初日は予選リーグで鹿児島県に１勝２敗、石

川県に 0 勝 3 敗、さいたま市にも 0 勝 3 敗でしたがデ

ュースで落とすなど惜しいゲームばかりでした。 

４位グループとなった 14 日トーナメントは、2 回戦初戦

川崎市２と当たり僅差の 1 勝 2 敗で全試合が儚くも終

わってしまいました。もし勝てていれば仙台市チームと

の対戦でしたので尚更口惜しさが募りました。川崎市２はその勢いで４位グループ優勝を果たし

たそうです。試合後の交流があり川崎市のメンバーと友人になり横浜、川崎にまたは仙台に来ら

れた折にはプレーする約束をしてまいりました。 

 この様な屈辱的敗北に、奮起せねばとの思いを強くしたのは当然ですが、次回大会に向け更

なる精進を決意したものです。参加させて頂いた県テニス協会、関係各位に改めて感謝の意を

表する次第です。 

 

＊＊＊＊＊ 仙台市代表チーム ＊＊＊＊＊  

 

選手  女子：高橋  美智子、佐藤  茂子  

 

    男子：千葉  哲郎（兼監督）、木村  宏昭  

        氏家  勝之、本多  正治  

 

 

 

 



1.

2.

3. 　参加人数は、合計４０２名（平均約５０名）と多数の参加を頂きました。

会員の皆様の交流の場として、これからも活用頂けたらと思っております。

参考までに、Ｒ1～Ｒ４年度の月別参加実績は下記グラフの通りです。

４月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

R1年度実績 71 85 56 83 57 78 43 64 49
R2年度実績 0 0 0 38 46 52 54 68 58
R3年度実績 0 51 39 45 44 0 38 42 50
R4年度実績 0 57 53 48 58 50 52 45 39

（人）

4.

月例テニス交流大会について（実施結果と連絡事項）

　尚、試合方法は連盟の目的である「会員の健康増進と相互の友好を図る」を踏ま
え、試合毎に出来るだけパートナーや対戦相手を変えて行なうようご協力をお願いし
ます。新入会員の方や会員に知り合いの少ない方、体力や技量などに少々自身がなく
て知らない人との試合はどうも･･･と思っている方も、気楽に参加して下さい。
不安など有りましたら、当日の担当役員に申し出て下さい。出来るだけ意に沿うよう
に努めたいと思います。

会場は、５・７・９月は泉総合コートで、それ以外は七北田公園テニスコートで行い
ました。

　令和４年度は、４月～１２月の各月１回、計９回の予定でしたが、４月は雨天中止
で、全８回の開催となりました。

　「月例テニス交流大会」は、事前申し込み不要、参加時間制限無しの極めて自由な
大会です。どうぞ気軽に参加して、多くの会員との交流とプレイを楽しんで頂けたら
幸いです。令和５年度（2023年度）の「月例テニス交流大会」は４月～１２月の各月
１回、計９回の開催予定です。時間は午前１０時～午後４時までです。
参加費は600円です。
会場は、『年間行事予定表』を確認して下さい。
(未入会の方は、参加当日に入会手続きを取る事により参加できます)

0
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200

250

月別参加状況推移（Ｒ1年度～Ｒ４年度）

R4年度実績

R3年度実績

R2年度実績

R1年度実績
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遠田　良 田村　邦夫 二階堂順夫 佐久間久美子

土井　洋 阿部　秀子 水野　健作 中村　寛

中村まり子 瀧澤　厚子 高橋　繁志 八重垣郁子

栗村　渉 間野　俊彦 赤澤　康子 石畠　弘恵

日下　直子 丸山　典子 松浦　真 菅原　良司

井上　春芳 阿部　宗男 森　幹洋 池田　千里

斎田　武志 早坂　只志

合計　２６名

月例会・各種大会への参加よろしくお願いします。

【新会員からのコメント】

🔷 お世話になっているサークルのメンバーの皆さんが、いきいきテニスの会員に

　なられていたので自分も入会してみたいと思いました。和やかな雰囲気の交流会や
　大会を通して楽しくレベルアップを目指したいと思いますので、今後もよろしくお
　願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《佐久間久美子》

令和４年度 新入会員紹介

（入会順・敬称略）

🔷 これまでテニススクールでテニスをしていましたが、７０歳になるのを機に、

　もっと多くの人とテニスを楽しみたいと思い、入会しました。　《水野　健作》

斎田 武志さん

森 幹洋さん、池田千里さん 水野 健作さん瀧澤 厚子さん

遠田 良さん 佐久間久美子さん 間野 俊彦さん

阿部 宗男さん
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みやぎいきいきテニス連盟

令和5年度 年間行事予定表

９月２２日 (金)
宮城県テニスマスターズ秋季大会 兼

ねんりんピック鳥取2024選考参考大会　
七北田公園コート 9月15日必着

「対いわきVTC親善交流大会」並びに「県北ブロック大会」は中止で来年度以降は廃止となりました。

開　催　日 行　事　名 会　　場 申込締切日 集合時間

４月２９日 (土)
宮城県テニスマスターズ春季大会 兼

ねんりんピックえひめ2023選考大会　
シェルコムせんだい 4月21日必着

　３月２９日(金)
室内春季D団体戦（総会） シェルコムせんだい ３月22日必着

令和 5年度　宮城県テニスマスターズ大会

　１月１９日(金)
 室内年齢別ダブルス大会 シェルコムせんだい 1月12日必着

　２月１６日(金)  室内混合ダブルス大会 シェルコムせんだい ２月 9日必着

１２月　４日(月)
 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

令和 ６年

１１月　４日(土)
 秋季ダブルス団体戦 七北田公園コート 10月28日必着

１１月１５日(水)
 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

１０月１６日(月)
 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

 10月4日 （水）
詳細は後日

   ～10月5日（木）

秋田県立中央公園

庭球場

第32回東北マスターズテニ

ス秋田大会

９月　４日 (月)
 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

９月１６日 (土)
 技量別ダブルス大会 七北田公園コート 9月9日必着

７月２２日 (土)
 混合ダブルス大会 七北田公園コート 7月15日必着

８月　８日 (火)
 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

６月１９日 (月)
 月例テニス交流大会 泉総合運動場コート 自由参加

７月　６日 (木)
 月例テニス交流大会 泉総合運動場コート 自由参加

５月１７日 (水)
 月例テニス交流大会 泉総合運動場コート 自由参加

５月２6日 (金)
 年齢別ダブルス大会 七北田公園コート 5月20日必着

集合終了時間

４月１３日 (木)
 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

開　催　日 行　事　名 会　　場 申込締切日

－15－



［1］連盟主催大会へのご案内

1

【申し込み方法】

(1)市販はがき 大会要項から必要事項を記入し投函(大会担当者宛)

(2)インターネット

2

【その他】

大会担当者に一任下さい

3

大会締切日の厳守 余裕を持った申し込みをお願いします。

［2］四大大会参加状況

2022年度 2021年度 2020年度 2019年度 2018年度

秋季ダブルス団体戦 78 72 54 91 81

技量別ダブルス大会 66 0 62 89 58

混合ダブルス大会 48 39 23 76 56

年齢別ダブルス大会 62 51 0 76 90

年齢別ダブルス大会 62 51 0 76 90

混合ダブルス大会 48 39 23 76 56

技量別ダブルス大会 66 0 62 89 58

秋季ダブルス団体戦 78 72 54 91 81

各種大会へのご案内と大会参加状況

内　　訳 大 会 の 種 目 備　考

＊2020～2021年度は、新型コロナウィルスによる影響のため月例に変
更又は中止がありました。

(連盟)ホームページより、フォー
マットを取出し、必要事項を記入
して返信する。（スマホ/タブレッ
トは、テキスト形式で必要事項を
記入して返信）　スマホQRｺｰﾄﾞ⇒

単独申込み試合の
組み分け、ペア

体調不良など急遽参加できない時は、大会担当者、
役員に連絡のこと

(3)参加申込様式
　に記入

・PCは記入様式
フォーマットの
取込み。スマホ
はQRｺｰﾄﾞでHPに
アクセス

各「大会要
項」を参照

各「大会要
項」を参照

大会前の月例会や各大会開催時に参加申込様式に記
入（様式に記入の場合は、はがき・メール不要）

(1)「ペア」で
　　申し込む大会

(2)「単独」で
　　申し込む大会

年齢別ダブルス大会、混合ダブルス大会、
技量別ダブルス大会、東北マスターズテニス大会、
宮城県テニスマスターズ大会

秋季ダブルス団体戦、室内年齢別ダブルス大会、
室内混合ダブルス大会、
室内春季ダブルス団体戦（総会）

0
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2022年度 2021年度 2020年度 2019年度 2018年度

四大大会参加状況の推移

年齢別ダブルス大会

混合ダブルス大会

技量別ダブルス大会

秋季ダブルス団体戦
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［1］入会・更新手続き・退会手続き

入会手続き 申込書を事務局又は役員まで提出 入会申込書

更新手続き 払込取扱票にて、会費振り込み

手続き方法 郵送、（FAX現在不可）、連盟ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ利用、手渡し

1 完了通知 特には行いません。(心配の方は事務局へ問い合わせ)

みやぎいきいきテニス連盟（針生康寛）宛て

宛　先 仙台市青葉区昭和町3-42-304

メールアドレス　mvtf@miyagi-ikiiki-tennis.com

会　費 個人会員：2,000円、家族会員：3,000円

特別会員：一名 1,000円

納入方法 事務局送付の払込取扱票又は郵便局配備のを使用 払込取扱票

2 加入者名 みやぎいきいきテニス連盟

０２２２０-６-１７９１

手数料 自己負担でお願いします。

3 その他 会費振り込み時の「振込払込請求書兼受領書」の保管

各年度5月31日迄に会費未納時は休会扱い（後退会）

4 退会手続き はがき又は役員まで提出 （退会の連絡）

メールでの連絡は受付けておりません

［2］会員数動向

2022年度 2021年度 2020年度 2019年度 2018年度
一般会員特別会員一般会員特別会員一般会員特別会員一般会員特別会員一般会員特別会員

男子 90 40 77 36 111 31 122 24 126 18

女子 70 7 72 8 91 6 93 6 98 3
計 160 47 149 44 202 37 215 30 224 21

事務局からのご連絡

提出/使用書類

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞから「入
会申込書」をﾀﾞｳﾝ
ﾛｰﾄﾞ

口座記号番号

項　　目 説　　　明

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ内の「問
い合わせ」欄利用

0

100

200

300 連盟会員数推移

女子

男子

**************************************************

〔逝去された会員〕

土生 寛 様 令和５年２月

謹んで、ご冥福をお祈りいたします。

尚、生前 土生様よりご寄付を頂いております。

**************************************************
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期　日　：　令和５年５月２６日（金）　９：００～１７：００　 期 日　：　令和５年７月２２日（土）　９：００～１７：００　
　　　　　　　　　　　　　　　８：４５分まで集合 　　　　　　　　　　　　　　　８：４５分まで集合
会　場　：　七北田公園テニスコート（８面）　　　 会 場　：　七北田公園テニスコート（８面）　　　
参加資格　：　みやぎいきいきテニス連盟会員 参加資格　：　みやぎいきいきテニス連盟会員
種  目〔女子〕１１０以上、120以上、１３０以上、１４０以上 種 目：混合ダブルス　  Ａクラス、Ｂクラス、ゴールド
        〔男子〕１２０以上、１３０以上、１４０以上、１５０以上

　１６０以上 試合方法：各種目とも原則としてラウンドロビン方式
         令和５年１２月３１日現在のペア合計年齢とします
試合方法 : 各種目とも原則としてラウンドロビン方式 参加費：１,０００円／人（当日会場にて徴収します）
参加費 ： １,０００円／人（当日会場にて徴収します） 表　彰：各種目毎に優勝、準優勝、３位まで表彰します
表　彰 ： 各種目毎に優勝、準優勝、３位まで表彰します 但し参加組数により変わります
           但し参加組数により変わります 入賞者を除き参加賞があります
           入賞者を除き参加賞があります
参加申込：メールまたは市販の「ハガキ」にパートナー等 参加申込：メールまたは市販の「ハガキ」にパートナー等
　　必要事項を明記して申込んで下さい。過去に優勝 　　必要事項を明記して申込んで下さい。過去に優勝
　　した組に加え優勝経験者個人同士もパ ートナーを 　　した組に加え優勝経験者個人同士もパ ートナーを
　　替えるか若い年齢種目に出場して下さい。 　　替えるか若い年齢種目に出場して下さい。

(期間は２年間) (期間は２年間)
　　尚、単独での申込みも可ですがパートナーが見つ 　　尚、単独での申込みも可ですがパートナーが見つ
　　からない場合は「欠席」となる旨ご連絡いたします 　　からない場合は「欠席」となる旨ご連絡いたします
申込受付：５月６日（土）～締切日：５月２０日（土）必着 申込受付　：７月１日（土）～　締切日：７月１５（土）必着
申込先　：　〒９８９-3122 申込先：　 〒９８１-０９１３

仙台市青葉区栗生２－３－１
熊　谷　　徹 針　生　康　寛

期　日　：　令和５年９月１６日（土）９：００～１７：００　 期　日　：　令和５年１１月４日（土）　９：００～１６：００　
８：４５分まで集合 ８：４５分まで集合

会　場　：　七北田公園テニスコート（８面）　 会　場　：　七北田公園テニスコート（８面）　　　
参加資格　：　みやぎいきいきテニス連盟会員 参加資格　：　みやぎいきいきテニス連盟会員
種　目：技量別ダブルス 種　目　：　女子・男子・混合のダブルスによる団体戦
　　　　　〔女子〕Ａクラス、Ｂクラス、ゴールド を行います

〔男子〕Ａクラス、Ｂクラス、ゴールド 試合方法：参加者全体を４チームに分けて女子、男子
試合方法　：　各種目とも原則としてラウンドロビン方式 　　　　　　　混合の各ダブルスペアーをつくり種目毎の

団体戦を行います
参加費　：　１,０００円／人（当日会場にて徴収します） 参加費　：　１,０００円／人（当日会場にて徴収します）

表　彰：各種目毎に優勝、準優勝、３位まで表彰します 表彰　：　各チーム毎の成績を集計し、優勝、準優勝、
但し参加組数により変わります 　　　　　　敢闘賞の順に表彰、賞品の授与があります
入賞者を除き参加賞があります

参加申込：メールまたは市販の「ハガキ」に必要事項を
参加申込：メールまたは市販の「ハガキ」にパートナー等 　　　　 　　　明記して申し込んで下さい。
　　必要事項を明記して申込んで下さい。過去に優勝し 　（単独申込となります）
　　た組に加え優勝経験者個人同士もパ ートナーを
　　替えるか若い年齢種目に出場して下さい。 申込受付：１０月７日（土）～締切日：１０月２８日（土）必着

(期間は２年間)
　　尚、単独での申込みも可ですがパートナーが見つ 申込先　：　〒９８３-０００５
　　からない場合は「欠席」となる旨ご連絡いたします 仙台市宮城野区福室３－１３－３－２０５
申込受付：８月２６日（土）～締切日：９月９日（土）必着 長　洞　和　夫
申込先：　 〒９８1-３２０３

仙台市泉区高森６－２９－１４
佐　藤　政　一

令和５年度　各種ダブルス大会開催要項－１　

年齢別ダブルス大会 混合ダブルス大会

仙台市青葉区昭和町３－４２－３０４

技量別ダブルス大会 秋季ダブルス団体戦
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期　日：　令和６年１月１９日（金））　９：００～１７：００　 期　日：　令和６年２月１６日（金））　９：００～１７：００　
　　　　　　　　　　　　　　　９：００分まで集合 　　　　　　　　　　　　　　　９：００分まで集合
会　場：　シェルコムせんだい（オムニコート６面）　 会　場：　シェルコムせんだい（オムニコート６面）　
参加資格：　みやぎいきいきテニス連盟会員 参加資格：　みやぎいきいきテニス連盟会員
種　目: 〔女子〕５５歳以上、６０歳以上、６５歳以上 種　目　:　Aクラス　、Bクラス

〔男子〕６０歳以上、６５歳以上、７０歳以上
〔令和５年１２月３１日現在の満年齢とします〕

試合方法：　各種目とも原則としてラウンドロビン方式 試合方法：　各種目とも原則としてラウンドロビン方式
パートナーは１回ごとに変えるものとします。 パートナーは１回ごとに変えるものとします。
尚、パートナーは役員会にご一任ください。 尚、パートナーは役員会にご一任ください。

参加費　：　５００円／人（当日会場にて徴収します） 参加費　：　５００円／人（当日会場にて徴収します）
　　　　　　　　（賞品はありません） 　　　　　　　　（賞品はありません）

参加申込：メールまたは市販の「ハガキ」に必要 参加申込：メールまたは市販の「ハガキ」に必要
事項を明記して申し込んで下さい。 事項を明記して申し込んで下さい。
　（単独申込となります） 　（単独申込となります）

申込受付：１２月２９日(金)～締切日：１月１２日(金)必着 申込受付：１月２６日（金）～締切日：２月９日（金）必着

申込先：　 〒９８３-００２３ 申込先：　 〒９８0－０８２４
仙台市宮城野区福田町２－３１－１５ 仙台市青葉区支倉町２－２８

安彦　滋喜 和久　哲哉

期　日：　令和６年３月２９日（金）　９：００～１７：００　
　　　　　　　　　　　　　　　９：００分まで集合
会　場：　シェルコムせんだい（オムニコート６面）　
参加資格：　みやぎいきいきテニス連盟会員 期　日：　令和５年１０月４日（水）～　５日（木）　
種　目：　女子・男子・混合のダブルスによる団体戦 会　場：　秋田県立中央公園庭球場

参加資格：　みやぎいきいきテニス連盟会員
試合方法：参加者全体を４～８チームに分けて、女子、

男子、混合の各ダブルスペアーをつくり種 詳細は決まり次第、ご連絡差し上げます
目毎の団体戦を行います。
尚、当日連盟の総会が開催されますので
多くの方々のご参加をお願いします。

参加費　：　５００円／人（当日会場にて徴収します）
（賞品はありません）

参加申込：メールまたは市販の「ハガキ」に必要
事項を明記して申し込んで下さい。
　（単独申込となります）

申込受付：３月８（金）～　締切日：３月２２（金）日必着

申込先　：　〒９８1-３２０３
仙台市泉区高森６－２９－１４

佐藤　政一

※　対いわきVTC親善交流大会、県北ブロック交流会は中止です。

第３２回東北マスターズテニス秋田大会

令和５年度　各種ダブルス大会開催要項－２　

室内年齢別ダブルス大会 室内混合ダブルス大会

室内春季ダブルス団体戦（総会） 対外部関係大会
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令和５年度 みやぎいきいきテニス連盟 組織体制

※令和４年度退任役員：木村むつ子・菅原信之・高橋美智子

県テニス協会常任理事

総 会

会計監事

（木村むつ子・菅原信之） （冨塚栄一）

○会報編集・発行

○写真記録

○HP運用・管理

○啓蒙宣伝

（総 務）

○年間行事全体計画案作成

○諸行事開催時の庶務的業務

○各部間連絡調整

○総会案内・運営・会場手配

○総会資料集約・議案書作成

○役員会案内・運営・記録

○テニス保険

（事務局）

○事務局所在地

○会員に関する事項

・会費納入管理

・会員名簿作成・管理

・会員向け資料送付

○HP対外窓口

（会 計）

○予算管理全般

○出納関係業務全般

○予算・決算報告書作成

○会計監査会

○大会会場確保・管理

○大会計画・運営・管理

○WEEKDAY計画・運営・管理

○ボール手配・管理

○コート本申込み・会計処理

○対外文書受発信事務

○対外試合計画・運営・管理

・東北マスターズ大会

・県北交流大会

○県春・秋季マスターズ大会

競技部

（部長:佐藤政一）

（副部長、W.D主務:松下末廣）

（副部長：長洞和夫）

対外部

（部長:安彦滋喜）

（副部長:和久哲哉）

広報部

（部長:熊谷徹）

（副部長:梅村晋一郎）

総務部

（部長: 針生康寛 ）

（副部長:相馬由美子）

（役員全員）

安彦滋喜・梅村晋一郎

熊谷 徹・佐藤政一

刺又桂子・相馬由美子

中武智子・長洞和夫

針生康寛・松下末廣

三澤智子・山根綾子

和久哲哉

山根綾子 刺又桂子・中武智子・三澤智子・山根綾子

会長

（片平信行）

副会長

（針生康寛）

役員会
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みやぎいきいきテニス連盟規約 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

             ＜総 則＞ 

第１条（名 称） 

  本会は、みやぎいきいきテニス連盟と称する。 

第 2 条（所在地） 

  団体の所在地は事務局の所在地と同一とする。 

第３条（設立年月日） 

  本会は、昭和６１年４月２０日に設立した。 

第４条（会 員） 

  本会は、次に掲げる正会員、特別会員及び賛助会員 

を以て構成する。 

・正会員：宮城県内に居住または勤務する、男子６０歳       

以上、女子５５歳以上のテニス愛好者とする。 

但し、正会員が県外に転出した場合は、本人の希望 

により正会員の資格を継続することが出来る。 

・特別会員：正会員の中で８０歳以上の会員を特別会員 

とする。但し、会員年数５年以上とする。 

・賛助会員：本会の趣旨に賛同し、本会の活動を支援す 

る個人及び団体とする。 

第５条（目 的） 

  本会は、テニスを通じて会員の健康増進と相互の友 

好を図ることを目的とする。 

第６条（活動内容） 

  本会は、その目的を果たすため次の活動を行う。 

  （１）テニス大会  （２）テニス練習会 

（３）会報の発行 

（４）その他、本会の趣旨に沿い役員会にて企画さ 

れたこと。 

＜会 計＞ 

第 7条（事業年度） 

  本会の事業年度は、４月１日に始まり翌年の３月末 

日に終わる。 

第 8条（活動費） 

  本会活動に必要な経費は、正会員が納める年会費と、 

大会・練習会ごとに徴収する参加費及びその他の寄 

付金を以てあてる。 

第９条（会 費） 

  正会員は、年会費を納めなければならない。 

特別会員は、年会費の半額を納めなければならない。 

年会費は、総会で定める。 

第１０条（予算・決算） 

  役員会は、年度末に翌年度における諸活動の実行計 

画及びそれに伴う予算案、並びに当年度の決算案を 

作成し、総会の承認を得なければならない。 

第１１条（緊急・臨時支出） 

  当年度の予算案に提示されていない緊急・臨時の費 

用については、役員会の議を経て支出することが出 

来る。但し、この場合においては次の総会に報告し、 

総会の承認を得なければならない。 

第１２条（会費納入期限） 

  会費の納入期限は、毎年５月末とする。納入なき場 

合は休会扱いとし、以後の通信連絡は行なわない。 

年度内に納入なき場合は退会扱いとする。 

＜役員・役員会・総会・事務局＞ 

第１３条（役 員） 

   本会の活動を組織的に実行するために必要数の 

役員を置く。役員の任期は２年とし、前年度の総 

会において選出する。再任または重任は妨げな

い。 

・会 長：役員の互選によって会長１名を選出する。 

会長は本会を代表すると共に、役員会を招集し 

その議長となる。 

・副会長：副会長は、役員の中から１ないし２名を会 

長が指名する。副会長は会長を補佐し会長に事 

故ある時はその役を代行する。 

・会計監事：２名の会計監事を前年度の総会において 

選出する。会計監事は会計役員の行う業務の監査 

を行う。任期は２年とし、再任または重任は妨げ

ないが、原則として引き続いて３年を越えること

は出来ない。 

第１４条（役員会） 

   役員会は、本会の諸活動を具体的に企画実施する 

ための協議を行うと共に会務を掌理する。 

第１５条（総 会） 

   総会は、全会員で構成し、本会の活動方針の大綱 

を定め、役員会が提示する活動計画案・予算案・ 

活動報告案及び決算案を審議する。 

総会は会員の十分の一以上の出席によって成立 

する。なお、委任状を以て出席に代えることが出

来る。 

第１６条（事務局） 

本会の事務を処理するために事務局を置く。 

事務局は、会員の動向・連絡調整・会計等の任務 

を掌理する。 

第１７条 本規約に定める他、本会の具体的な企画実施 

に必要な細則は役員会で定めるものとする。 

第１８条 本規約の改正は総会の議決による。 

＜付 則＞ 

（平成 ８年 ３月２６日一部改正） 

（平成 ９年１２月 ６日一部改正） 

（平成１４年１２月 ７日一部改正） 

（平成１５年１２月 ６日一部改正） 

（平成２１年 １月 ９日一部改正） 

（平成２８年 ３月２５日一部改正） 

（平成２９年 ３月２２日一部改正） 

（令和 ４年 ３月２６日一部改正） 

（令和 ５年 ３月２４日一部改正） 



あ さ た ま
青　木　興　一 置　田　眞樹子 斎　田　武　志 太　宰　芳　郎 前　濱　剛　廣
青　木　允　成 小座間　　　仁 斉　藤　昭　男 高　橋　康　治 真　砂　恵美子
赤　澤　康　子 小　野　洋　子 齋　藤　寛　二 高　橋　繁　志 松　浦　　　真
赤　間　静　子  小　幡　　  壮 斎　藤　健　吉 髙　橋　美智子 松　下　末　廣
跡　辺　清　子  小  原  和  夫 斎　藤　久美子 髙　橋　捷　夫 松　本　充　弘
阿　部　萬　美 斎　藤　喜子雄 髙　橋　龍　夫 松　山　眞　水
阿　部　昭　彦 か 坂　本　政　祀 高　橋　俊　一 間　野　俊　彦
阿　部　眞知子 片　平　信　行 佐久間　久美子 瀧　澤　厚　子 丸　谷　美智子
阿　部　一　成 加　藤　和　行 佐久間　芳　二 瀧　原　佐和子 丸　山　典　子
阿　部　宗　男 加　藤　精　一 桜　井　信　治 舘　内　規　之 村　上　　　實
阿　部　恵美子 加　藤　忠　義 櫻　井　　  洋 田　中　　　稔 三　神　　　明
阿　部　秀　子 金　谷　昌　徳 櫻　井  百合子 田　村　邦　夫 三　澤　智　子
阿　部　弘　美 金　谷　まゆみ 佐々木　文　子 千　葉　芳　久 水　野　健　作
安　藤　伸　子 金　子　利　幸 佐々木　京　子 千　葉　哲　郎 光　本　きよ子
安　彦　滋　喜   金　田　　　均　 佐々木　宏　昭 千　葉　和　子 森　　　幹　洋
飯　野　　　雅 川　口　桃　代 佐　藤　茂　子 千　坂　三　月 守　田　　　忠
伊　賀　健　康 川　原　悦　子 佐　藤　政　一 土　井　　　洋 森　　　佳　子
五十嵐　道　雄 川　島　民　子 佐　藤　征　男 冨　塚　栄　一
五十嵐　真智子 菊　地　昭　男 刺　又　桂　子 や
池　田　千　里 菊　池　繁　夫 佐　野　裕　治 な 八重垣　郁　子
井　澤　秀　雄 菊　地　千鶴子 三　瓶　光　紀 中　川　和　子 八重樫　ト　モ
井　澤　三　幸 菊　池　俊　朗 白　石　　　栄 長　洞　和　夫 八重樫　和　明
石　畠　弘　恵 岸　　　敦　子 上　所　　　操 中　村　克　宏 八重樫　貞　子
石　森　浩　一 北　野　寿　一 庄　司　英　一 中　村　行　秀 山　田　満喜子
伊　藤　里　香 北　野　妙　子 庄　子　和　恵 中　村　　寛 矢　田　慶　治
伊　藤　拓　雄 北　畠　　　宏 庄　司　清　子 中　村　まり子 矢　崎　則　彦
伊　東　清　志 北　村　悦　朗 庄　司　勝　子 中　尾  紀　一 山　下　房　則
伊　藤  武  美 城　戸　英　郎 篠　原  正　則 奈　良　征一郎 山　崎　由美子
糸　井　郁　子 木　村　むつ子 篠　原　規　子 中　村　徹　郎 山　根　綾　子
井　上　春　芳 日　下　直　子 鈴　木　喜久信 中　武　智　子 山　本　むね子
入間川　賢　二 栗　村　　　渉 鈴　木　孝　二 二階堂　順　夫
岩　渕　剛　也 黒　澤　仁　一 菅　原　信　之 新　田　英　昭 わ
内　山　定　男 工　藤  とも江 菅　原　良　司 野　村　孝　子 和　田　忠　彦
梅　村　晋一郎 熊　谷　    徹 菅　原　玲　子 和　久　哲　哉
海　野　哲　夫 郷右近　勝　子 相　馬　哲　之 は 和　田　武　士
蛭　子　拓　哉 小　谷　昭　一 相　馬　由美子 萩　川　　　正 和　田　美代子
遠　田　　　良 後　藤　　　章 添　田　恵　子 畠　山　　　満 渡　邉　健太郎
太　田　貞　夫 小　寺　美佐子 早　坂　只　志 渡　邉　貞　夫
大　木　隆　司 小　林　久　人 針　生　康　寛 渡　辺　トミ子
大久保　敏　充 小　林　明　美 平　井　正　光 渡  部　静　江
太　田　せつ子 金　　　寿　子 平　井　郁　子  渡　邊　康　徳
大　平　純　子 平　間　　　篤 渡　辺　裕　治
大　竹　宏　毅 平　澤　洋　子
大　場　幸　男 日　髙　登志子
大　場　愉　里 福　士　レ　イ
大  山　政  典 布留川　三枝子
置　田　輝　雄 保　志　則　行

（敬称略）
　　　令和4年度新入会員26名

みやぎいきいきテニス連盟　会員一覧　（令和4年度末：204名）
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＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊　＜編集後記＞　＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

☆ 前任者より引継ぎ、今回初めての会報編集となります。会報内容はこれまでの構成を踏襲し

　つつ役員皆さんのお力をかり纏めてみました。

　これからも、会報が情報共有手段として、より良いものとなるよう努めたいと思います。会報に

　ついてのご意見、並びに会員寄稿等、投稿をお待ちしております。

〔連盟ホームページへのメール又は「問い合わせ」欄をご利用下さい。〕 　（Ｔ．Ｋ）

☆ 新入会員も増えてきておりますが、特別会員の正確な人数も把握すると、２００名を割ることも

　懸念されます。周りの方も誘い会員を増やしていきましょう。 　（Ｙ．Ｈ）

☆ コロナで右往左往した３年がようやく終わりを告げようとしています。桜が例年より早く咲き

　３月末で満開になりました。令和５年は幸先が良いようです。私達も体調に気を配りながら、

　心置きなくテニスを楽しみましょう。多くの方の参加を願っています。 　（Ｙ．Ｓ）

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

みやぎいきいきテニス連盟 ［URL］https://miyagi-ikiiki-tennis.com/
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みやぎいきいきテニス連盟
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郵便振替口座 02220-6-1791 みやぎいきいきテニス連盟

針生 康寛 電話（携帯）090-3436-6748


